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機能性表示食品「わたしのチカラ® Q10ドリンク すこやかリズム™」を新発売 

－ゆらぎ世代の悩みにアプローチ－ 

 

株式会社カネカ（本社：東京都港区、社長：藤井 一彦）は、機能性表示食品（※1）『わたしの

チカラ® Q10ドリンク すこやかリズム™』を 9月 10日（水）より発売します。グループ会社であ

るカネカ食品株式会社（本社：東京都新宿区、社長：福﨑 太）を通じて、カネカオンラインショッ

プ（※2）で先行発売した後、楽天・Amazonなどの ECモールにて順次販売する予定です。 

 

本商品は、還元型コエンザイム Q10（※3）を 100mg配合した機能性表示食品です。還元型コエ

ンザイム Q10には、肌のうるおいを保つ機能、睡眠の質の向上に役立つ機能、起床時の疲労感の軽

減に役立つ機能が報告されています。はちみつのまろやかな甘みとレモンの爽やかな酸味で、一日

の終わりなどリラックスタイムにお飲みいただくことで、カラダの中からリズムを整え、ゆらぎ世

代のすこやかな生活をサポートします。 

 

還元型コエンザイム Q10は水に溶けにくく、飲料に配合すると分離してしまう特性があります。

当社は、独自の乳化技術を用いて、還元型コエンザイム Q10の飲料中での分散安定性を長期間維持

できる水溶性製剤の開発に成功しました。この技術によって、常温・ロングライフの還元型コエン

ザイム Q10配合ドリンクの商品化が可能となりました。「わたしのチカラ®」シリーズでは、還元

型コエンザイム Q10を使用した新商品開発を進め、お客様がニーズに合わせて選べるように今後も

ラインアップを増やしてまいります。 

 

当社は、「カネカは世界を健康にする。KANEKA thinks “Wellness First”.」という考えのもと、

健康に関する商品を通じてお客様のより良い毎日を全力で応援し続けてまいります。 

 

以上 
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（※1）消費者庁 機能性表示食品の届出情報 

（https://www.fld.caa.go.jp/caaks/s/cssc01/fwccd01?c__id=a09F900004skKyZIAU） 

（※2）カネカオンラインショップ（https://shop.kaneka.co.jp/item/E1871/） 

（※3）カネカは独自の発酵技術を活かして、世界で初めて酵母から還元型コエンザイム Q10素材の量産

化に成功しました。世界の製薬会社・サプリメント会社に還元型コエンザイム Q10 素材を提供している

リーディングカンパニーであり、日本・アメリカ・ヨーロッパ・アジアなどでサプリメントに採用され、

多くの人々にご愛用いただいています。 

 

＜商品概要＞     

 

 

商品名 わたしのチカラ® Q10ドリンク すこやかリズム™ 

内容量  125ml ×24本入り 

希望小売価格 5,000円(税抜) (税込 5,400円)（※4） 

販売先 カネカオンラインショップ、カネカ食品楽天市場店、Amazonなど 

（※4） 軽減税率対象商品につき、税込み価格は消費税 8%にて表示しております。 

 

【商品特長】 

・カネカ独自の素材である還元型コエンザイム Q10を 100mg配合した機能性表示食品です。還元

型コエンザイム Q10には、「健康な女性のお肌のうるおいを保つのに役立つ機能」「一過性のストレ

スを感じている方の睡眠の質（眠りが深いこと）の向上に役立つ機能」「起床時の疲労感の軽減に役

立つ機能」の 3つの機能が報告されています。 

・脂質 0、かつコンパクトな飲み切りサイズで、継続して召し上がりやすいドリンクです。 

 

 

 

 

https://www.fld.caa.go.jp/caaks/s/cssc01/fwccd01?c__id=a09F900004skKyZIAU
https://jpn01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fshop.kaneka.co.jp%2Fitem%2FE1871%2F&data=05%7C02%7CWakana.Sawada%40kaneka.co.jp%7C68950582fedd42365c4a08dde52eeb69%7C7f1e24ad0de14e6288d0cd5c8be11ade%7C0%7C0%7C638918711855569205%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=zRS51ppsmuQxdR4xIh6IrfNPI28gKZgQaCi0oP7YCN4%3D&reserved=0
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【届出内容】 

本品には還元型コエンザイム Q10が含まれます。還元型コエンザイム Q10には、健康な女性のお

肌のうるおいを保つのに役立つ機能や、一過性のストレスを感じている方の睡眠の質の向上（眠り

が深いこと）に役立つ機能や起床時の疲労感の軽減に役立つ機能があることが報告されています。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

・本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者

庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を

受けたものではありません。 

・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

 

商品に関するお問い合わせ： 

カネカ食品株式会社 0120-97-1207（土日祝日指定休日を除く 10:00～17:00） 

 

＜カネカ食品株式会社＞ 

■本社     ：東京都新宿区 

■事業内容  ：製パン製菓、加工食品向け原材料の仕入れ販売、機械販売、コンシューマー向け

商品、および関連品の企画・開発、販売、ライセンス事業、店舗運営、EC販売、および ECモー

ル運営 

■代表取締役社長：福﨑 太 

 

  

 

 

 


